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ATTUALITA’ ECONOMICA E STRUMENTI DI 

COACHING 

Coordinatore: dott.ssa Lidia Barberis, Unione Industriale Torino 

 

ATTUALITÀ ECONOMICA. L’Unione Industriali Torino, ente di rilievo nel 

panorama economico torinese, mette a disposizione dei partecipanti un punto di 

osservazione privilegiato sui grandi fenomeni del nostro tempo: la geopolitica e i 

suoi riflessi quotidiani, l’andamento dei mercati finanziari, l’impatto delle nuove 

tecnologie sulle economie e sugli stili di vita, le trasformazioni demografiche del 

territorio, il cambiamento climatico e le sfide della sostenibilità. Ogni incontro 

monografico offre chiavi di lettura per orientarsi con maggiore lucidità in un 

contesto in continua evoluzione. 

STRUMENTI DI COACHING. Al centro di ogni cambiamento ci sono le 

persone: la loro capacità di ascoltarsi, di riconoscere le proprie risorse e di 

comunicare con autenticità. Questo modulo propone un percorso di esplorazione 

personale che integra linguaggio, corpo ed emozioni, favorendo una maggiore 

consapevolezza di sé e delle proprie relazioni. Attraverso strumenti pratici e 

momenti di riflessione condivisa, i partecipanti sono accompagnati a sviluppare 

una comunicazione più efficace e a ritrovare direzione e vitalità. Quest’anno il 

percorso include un modulo dedicato al benessere della persona nella sua interezza. 

 

Strumenti di coaching e benessere per vivere pienamente 

­ Relazioni interpersonali: valore dei legami e senso di appartenenza 

­ La mappa delle emozioni: riconoscerle, nominarle e accoglierle  

­ Strumenti pratici per la gestione delle emozioni  

­ Identità oltre il ruolo: chi siamo davvero? 

­ Ikigai: scopo, significato e direzione di vita  

 

Attualità economica: 

­ incontro monografico - Situazione economica  

­ incontro monografico - Sostenibilità  

­ incontro monografico - Cybersecurity  

­ incontro monografico – Geopolitica  

­ incontro monografico - Mercati finanziari  

­ incontro monografico - Scenari  
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CRONACHE DAL PALAZZO 

Il Quirinale e dintorni 

Coordinatore: Michele D’Andrea, già dirigente della Presidenza della 

Repubblica 

 

 

Un viaggio suggestivo nelle sacre stanze del potere papale, monarchico e 

repubblicano con un occhio sempre attento all’aneddoto, ai retroscena, al 

“dietro le quinte”. Attraverso una narrazione brillante, ricca di immagini e 

filmati, si svelerà l’architettura che sostiene e amplifica l’immagine dei 

Capi dello Stato di ieri e di oggi. 

 

­ “Er Palazzo der Papa”. La zanzara di Gregorio XIII 

­ Il Quirinale di Sabaudo 

­ Il Quirinale repubblicano.  

­ Canto degli Italiani: l’Inno svelato 

­ Garibaldi e il re. Spigolature sull’altro Risorgimento. 

­ Cerimoniale I. La regina e il paggio. Le buone maniere dalla corte 

sabauda alla tavola di casa. 

­ Cerimoniale II. Elogio della corrispondenza 

­ Cerimoniale III. L’arte del piazzamento 

­ Sugli scudi. Il linguaggio figurato dell’araldica 

­ Palle girate e altre storie: la Grande Guerra 
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DA GERUSALEMME A GERUSALEMME 

Coordinatore: dott.ssa Maria Ludovica Chiambretto; prof.ssa Ori Sierra 

Lampronti 

In collaborazione con l'AEC, Amicizia Ebraico-Cristiana Torino 

 

L’impianto del corso è risultato idoneo a fornire una visione da più punti di vista 

dell’ebraismo, della sua storia, della sua cultura e delle sue tradizioni.  

I primi due incontri saranno sulle correnti dell’ebraismo nel periodo del medio 

giudaismo, con un focus particolare sui farisei e l’altro sul rapporto del 

protestantesimo con gli ebrei.  

Il programma è inoltre valorizzato da numerose lezioni storiche e da 

approfondimenti su Israele. Il corso si conclude con due incontri dedicati in modo 

specifico all’ebraismo: l’uno affronta il rapporto fra particolarismo ed 

universalismo ebraico, l’altro è dedicato al pensiero di Lord rav. Jonathan Sacks, 

uno degli esponenti dell’ebraismo contemporaneo, che più ha influenzato anche il 

mondo occidentale in genere. Come di consueto la maggior parte delle lezioni sono 

tenute da esperti, di volta in volta interpellati in relazione alle specifiche 

competenze.  

 

­ Farisei, Sadducei, Esseni e tutti gli altri. I gruppi giudaici nel periodo del 

Secondo Tempio 

­ Ebrei e protestanti dalla Riforma ai nostri giorni 

­ Hector Aron Schmitz, in arte Italo Svevo, ebreo residuale?   

­ I padri della psicoanalisi di fronte alla guerra  

­ Tra due secoli. Culture politiche e storie del sionismo nella 

contemporaneità  

­ Ebreo, giudeo, israelita, israeliano, sionista, semita. Proviamo a fare 

chiarezza 

­ Gli accordi di Oslo e l’eredità di Shimon Peres  

­ Composizione della società israeliana. Gli insediamenti  

­ Lo sport ebraico: ‘l’ebraismo muscolare’  

­ Medici ebrei durante la prima guerra mondiale  

­ L'universalismo della Torah: il Noachismo  

­ Rav Jonathan Sacks attraverso i suoi commenti biblici 
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DAL BARATTO ALLE CRIPTOVALUTE 

Ragionamenti sull’economia  

Coordinatore: Emanuele Davide Ruffino, già professore presso la facoltà di 

Economia dell’Università di Torino. 

 

 

I “perché” dell’economia hanno radici lontanissime: il corso propone un 

viaggio per ripercorrere i progressi economico e sociali compiuti dall’uomo 

nella sua ricerca di un maggior benessere, senza rinunciare a divertirsi.  

   

­ Gli animali hanno inventato il baratto e altri comportamenti 

economici 

­ Prime forme di economia   

­ Sul come produrre e sull’arte del commercio  

­ La nascita delle monete e come contabilizzare le ricchezze  

­ I Romani, grandi in tutto 

­ L’economia curtense e l’arte dell’autosufficienza  

­ Le ragioni nascoste del successo delle economie occidentali 

­ Il rinascimento economico, ascesa e fine del primato italiano 

­ Le compagnie delle terre lontane e la speculazione dei tulipani 

­ La rivoluzione industriale: più prodotti, ma anche più felicità 

­ Dal “pagabile a vista al portatore”, all’economia moderna: i 

processi di globalizzazione e l’incognita dei Dazi 

­ La crisi della globalizzazione, l’economia virtuale delle criptovalute 

e il ritorno alle guerre commerciali e non.  
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DIETRO LA NOTIZIA: GIORNALISMO E DINTORNI 

Coordinatore: dott.ssa Franca Giusti, giornalista e consigliere ODG 

Piemonte 

In collaborazione con l’Ordine dei Giornalisti Piemonte. 

 

 

- Giornalismo, tra mestiere e professione. 

- Tecniche e pratica del giornalismo tra le carte di etica e deontologia 

su carta stampata e i nuovi strumenti digitali. 

- L’attendibilità e verifica delle fonti, gli uffici stampa e la rassegna 

stampa. 

- Il corso intende incentivare l’approfondimento del 

mestiere/professione del giornalista, quali sono le norme che lo 

regolano e quale lavoro c’è “dietro una notizia”, dietro un articolo o 

un servizio televisivo. 

- Sono previste un paio di uscite didattiche e l’incontro con una firma 

autorevole del giornalismo.  

- Il programma potrà subire alcune parziali variazioni in funzione 

delle eventuali e particolari esigenze dei discenti. 
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DIO E CESARE. ANTICO E NUOVO TESTAMENTO  

Coordinatore: prof. Piero Maglioli 

 

 

Il corso propone un percorso sulla Bibbia, alla scoperta del rapporto tra la 

dimensione religiosa e quella sociale della Sacra Scrittura. Iniziando dal 

libro della Genesi, verranno presentate alcune pagine bibliche che mettono 

in luce il legame tra religione e società e offrono uno sguardo su una Bibbia 

profondamente coinvolta nelle questioni della giustizia sociale, dell’autorità 

e della responsabilità nella vita pubblica. 

 

Antico Testamento 

­ Genesi: i due Adami. 

­ L’Esodo: la liberazione di un popolo oppresso. 

­ L’Alleanza: la società secondo Dio.  

­ La Monarchia: Dio e il suo re. 

­ I Profeti: la voce critica contro il potere.  

­ I Maccabei: la lotta armata contro il tiranno 

 

Nuovo Testamento 

­ Il Messia: ma quale Messia? 

­ Il Regno di Dio: terreno o celeste? 

­ Gesù e la politica: date a Cesare. 

­ Paolo: siate sottomessi alle autorità costituite.  

­ Apocalisse: lo scontro con i poteri.  

­ La Lettera a Diogneto.  
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DIRITTO    

Coordinatori: avv. Marinella Terragni, civilista; avv. Maurizio Loprevite, 

penalista 

 

Il corso si prefigge di informare e aggiornare, in ordine ai principali Istituti 

Giuridici, singoli argomenti che tengano conto sia del dato accademico sia della 

necessità di chiarire al massimo la portata delle singole norme e la loro 

applicazione nel “quotidiano”. 

La scelta dei temi da affrontare avviene generalmente tenendo conto, oltre a una 

certa progressione giuridica, anche delle richieste dei corsisti e della necessità di 

informare in ordine ad istituti venuti di recente in utilizzo ma provenienti da aree 

giuridiche diverse. 

Le giornate di “attualità giuridiche” sono riservate alle novità legislative o 

giurisprudenziali di particolare rilievo, che emergono nel corso dell’Anno 

Accademico. 

 

­ Il contratto cosiddetto Viager. 

­ L’usufrutto. 

­ La pubblicità ingannevole. 

­ Le locazioni “Airbnb”. 

­ L’amministrazione di sostegno. 

­ La circolazione dei veicoli. 

­ La causalità nel sistema della responsabilità civile. 

­ Attualità giuridica. 

­ Il matrimonio nel diritto romano. 

(avv. Marinella Terragni) 

­ I principi fondamentali della Costituzione, a fondamento del Diritto 

Penale. 

­ Le regole generali del processo penale. 

­ I riti alternativi. 

(avv. Maurizio Loprevite) 

 
N.B Può rendersi necessaria una eventuale variazione del programma in dipendenza dall’entrata in 

vigore di una nuova normativa di particolare interesse o importanza, ovvero di specifica richiesta della 

maggioranza dei corsisti, qualora si appalesi opportuno l’approfondimento di uno specifico argomento 
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IL CONDOMINIO: regole e norme 
 

Coordinatori: arch. Gustavo Gherardi, libero professionista; geom. 

Tommaso Mongiovì, Presidente Onorario dell’A.G.I.A.I. (Associazione 

Geometri Italiani Amministratori Immobiliari). 

 
Il corso è rivolto a tutti coloro che, essendo proprietari, utenti o inquilini di immo-

bili, non dispongono di conoscenze giuridiche, tecniche e amministrative che pos-

sono consentire di gestire la proprietà immobiliare e partecipare consapevolmente 

alle assemblee, nonché alla vita collettiva del condominio. 

Considerato che il condominio è un consesso organizzato, giuridicamente regola-

mentato, nel cui ambito si innesca gran parte delle cause civili che intasano i tribu-

nali italiani, sarebbe utile per tutti i partecipanti alla cosa comune essere adeguata-

mente informati sui loro diritti, sui doveri e sui numerosi aspetti che regolano la 

convivenza nell’ambito del fabbricato. 

Il corso sarà condotto da soggetti competenti in materia con la possibile partecipa-

zione di professionisti, che potranno apportare un ulteriore contributo specialistico 

su materie e argomenti trattati (avvocati, ragionieri e commercialisti, tecnici e pro-

fessionisti specialistici, ecc.). 

Ogni incontro sarà impostato in modo da poter instaurare un dibattito fra i relatori e 

la platea dei partecipanti, che dovrebbe costituire il momento di maggiore coinvol-

gimento. 

 

- Definizione e costituzione del condominio 

- Legislazione vigente.  Codice Civile 

- Gestione delle parti comuni 

- Rispetto del regolamento di condominio 

- Assemblea e presidente dell’assemblea di condominio 

- Conduzione del condominio da parte dell’amministratore 

- Caratteristiche tecniche e costruttive dei fabbricati 

- Principali norme e regolamenti tecnici su costruzioni e impianti 

- Sicurezza antincendio 

- Ripartizione delle spese 

- Redazione del rendiconto condominiale 

- Manutenzione ordinaria 

- Opere straordinarie (progetto-capitolato-computo metrico; piano di 

sicurezza e coordinamento; controllo e collaudo dei lavori; contabilità e 

pagamenti) 
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IL DUCATO DI SAVOIA 

Coordinatore: dott. Luigi Guaita 

 

Uno sguardo sull’Europa e la Sardegna a inizio 1770; un accenno all’ epoca 

Napoleonica; la restaurazione e la morte di Carlo Felice (1831). 

Il regno di Carlo Emanuele III 

­ Importanti episodi di questo periodo sono: la guerra di Successione 

Polacca; la guerra di Successione Austriaca con il noto episodio 

della battaglia dell'Assietta; l'influenza delle idee illuministiche. 

­  

Il regno di Vittorio Amedeo III 

­ Eventi chiave di questo periodo: l'influenza della Rivoluzione 

Francese sulle vicende del Regno; l'attacco della Francia e 

l'armistizio di Cherasco; le rivolte repubblicane nelle campagne 

piemontesi. 

 

Il regno di Carlo Emanuele IV 

­ Questo periodo vede l'abbandono di Torino da parte dei Savoia e 

l'inizio dell'occupazione Francese a Torino, interrotta dal breve e 

drammatico periodo di presenza in Piemonte degli Austro-Russi. 

 

Il regno di Vittorio Emanuele I 

­ Episodi chiave del regno di questo Re sono: gli anni di permanenza 

dei Savoia in Sardegna; le azioni dei Francesi in Piemonte; il 

rientro del Re a Torino nel 1814; i moti del 1821. 

 

Il regno di Carlo Felice 

­ Preceduto dalla breve reggenza del principe Carlo Alberto, questo 

periodo ha come punti qualificanti diverse iniziative per la cultura, 

in particolare quella che pone le basi del Museo Egizio di Torino. 

 

Seguiranno gli anni dei Savoia Carignano, ma questa è un'altra storia.                                    
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IL MONDO DI MedACROSS 

Coordinatore: dr. Giorgio Rosental - Architetto, membro CD e Tesoriere di 

MedAcross 

MedAcross è una non profit torinese che da dieci anni opera in Asia e Africa 

offrendo assistenza sanitaria gratuita e rafforzando i sistemi sanitari locali, con un 

approccio integrato che unisce salute, nutrizione, empowerment femminile e 

sviluppo sostenibile. Oltre alle attività sul campo, è una rete di professionisti che 

promuove conferenze interdisciplinari per Unitre su temi attuali come la salute 

globale, l’intelligenza artificiale, la cooperazione, il diritto e la cultura. 

­ Paola Agosti - Fotografa:  

“Il mondo della fotografia tra Piemonte e Argentina” 

­ Fabio Biondi - Violinista, Direttore d’orchestra 

“La musica nella Venezia del Settecento” 

­ Riccardo Borgnino - Commercialista, Segretario MedAcross 

“Legge dopo di noi - Strumenti giuridici per la tutela delle persone fragili” 

­ Angelo Conti - Giornalista, inviato di guerra, Project Manager MedAcross 

“La storia del quotidiano La Stampa. Dalla Gazzetta Piemontese al graduale 

disimpegno del gruppo Fiat. Il rapporto di amore-odio con la gente di Torino” 

­ Riccardo Cordero - Scultore, Docente 

“Arte e scultura nel mondo: collaborazione tra Italia e Cina nel 2005” 

­ Guido Curto - già Direttore Palazzo Madama:  

“Torino e la forza della bellezza: patrimonio, identità e responsabilità civile” 

­ Gabriella D'Albertas - Life Coach e Counselor: 

“Quando la vita cambia forma. Un’esperienza di riflessione sui passaggi inevitabili”  

­ Andrea Ganelli - Notaio, Console Generale Myanmar:  

“I lasciti testamentari: strumenti giuridici e opportunità di solidarietà” 

­ Francesco Manacorda – Direttore del Castello di Rivoli Museo d’Arte 

Contemporanea e Direttore Artistico della Fondazione Federico Cerruti: 

“Il futuro nel passato” 

­ Alessandra Panzanelli - Professoressa di Archivistica e pubblicista:  

“Dalla pergamena al digitale: storia del libro, delle biblioteche e della trasmissione 

del sapere”  

­ Daniele Regge - già Direttore Radiodiagnostica IRCCS, Presidente di MedAcross  

“Vivere meglio per prevenire i tumori”  

­ Pierangelo Tovo - già Direttore Regina Margherita, Professore Università Torino 

“Vaccinare per proteggere il futuro: immunizzazione e salute globale” 

 

    L’ordine delle conferenze è puramente indicativo.                                 
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LA COSTITUZIONE DELLA REPUBBLICA ITALIANA 

 

Coordinatore: dr. Paolo Michele Di Vito 

 

 

 

Il corso si prefigge di delineare e illustrare i principi fondamentali della 

“Costituzione della Repubblica Italiana”. 

A tal fine si prenderà spunto dalle notizie di attualità per approfondire in 

modo semplice e concreto gli articoli della Costituzione Italiana, rendendo 

coerente l’applicazione del quadro normativo con gli aspetti della vita 

quotidiana. 

Il corso si svilupperà con il coinvolgimento e l’interazione del gruppo sui 

temi affrontati per rendere più agevole e fluida la partecipazione di tutti.  

La suddivisione degli argomenti sarà la seguente:  

 

­ Principi fondamentali  

 

­ Parte I: Diritti e doveri dei cittadini  

 

­ Parte II: Ordinamento della Repubblica  
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LA CUCINA ITALIANA: STORIA DI UNA CULTURA 

Coordinatore: dott. Piero Abrate, giornalista 

 

 

 

 

­ Dal Paleolitico al Neolitico: cosa mangiava l’uomo primitivo 

­ L’alimentazione dei popoli antichi: Egizi, Greci, Etruschi e 

Celti  

­ Nella Roma antica si pongono le basi della cucina moderna  

­ A tavola con Ostrogoti, Longobardi, Bizantini e in Età 

comunale 

­ Dalla scoperta dell’America a oggi: una rivoluzione senza 

fine anche a tavola 

­ Le cucine regionali: piatti della tradizione, dal Nord al Sud 

­ Dodicimila anni di storia del pane 

­ Inseguendo Bacco: dalla Mesopotamia alle Langhe 

­ L’Italia dei formaggi 

­ La dieta mediterranea e il mangiar sano 

­ L’oro rosa: storia, arte e segreti dei salumi italiani  

­ L’Italia dei dolci 
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LA CULTURA OCCITANA         

Coordinatore: avv. Gianpiero Boschero 

 

La rinascita della cultura europea nel Medioevo si espresse in lingua d’oc, 

attraverso le canzoni dei trovatori, fino a quando sulla Linguadoca si abbatterono la 

grande tragedia della crociata contro i Catari e la conquista francese. In seguito 

anche il Delfinato e la Provenza passarono al re di Francia, che nel 1539 proibì 

l’uso di questa lingua negli atti ufficiali. Nonostante ciò, la lingua d’oc è ancora 

viva nella Valli Alpine del Piemonte, in forme locali, ed esprime ancora una cultura 

originale e vitale. 

 

­ Inquadramento storico e geografico: l’Occitania e le Valli Occitane 

del Piemonte. 

­ Le canzoni dei trovatori.  

­ Il risveglio culturale delle Valli Occitane. Dal prof. Corrado Grassi 

all’ Istituto di cultura Espaci Occitan di Dronero 

­ I poeti e i prosatori contemporanei 

­ La Carta di Chivasso della Resistenza (1943) e i movimenti politici 

occitani. 

­ La produzione culturale: dizionari, traduzioni, documentari, teatro, 

romanzi. 

­ Le danze tradizionali delle Valli Occitane. 

­ La “Baìo” di Sampeyre, la più grande festa del periodo di carnevale 

delle Alpi. 

­ I merletti a fuselli delle Valli Occitane. 

­ Canzoni delle Valli Occitane. 
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LA FILOSOFIA CONTEMPORANEA 

Marx, Nietzsche e Freud: i maestri del sospetto.  

Coordinatore: prof. Ernesto Riva 

 

 

 

­ Marx: vita e opere 

Il materialismo storico 

La critica alla società e alla religione 

L'economia politica e il comunismo 

 

­ Nietzsche: vita e opere 

La critica alla scienza e alla storia 

La critica alla religione e alla morale 

Superuomo, volontà di potenza, eterno ritorno 

 

­ Freud: vita e opere 

La scoperta dell'inconscio e la psicoanalisi 

La metapsicologia 

L'avvenire di un'illusione; il disagio della civiltà; Freud e 

l'ebraismo 
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LA FILOSOFIA GRECA 

Coordinatore: prof. Giuseppe Magliano, Preside del Collegio Storico-

Umanistico. 

 

 

­ Perchè la filosofia in Grecia? 

­ La ricerca del principio. 

La scuola di Mileto: Anassimandro, Anassimene, La scuola 

di Pitagora. 

­ Il divenire e il problema dell'essere. 

Eraclito, Senofane, Parmenide. 

­ I fisici pluralisti. 

  Empedocle, Anassagora, Democrito. 

­ I sofisti. 

Protagora, Gorgia. 

­ Socrate. 

­ Platone: vita e opere. 

     La dottrina delle idee e il destino dell'anima. 

      L'etica e la politica 

­ Aristotele: vita e opere. 

    L'enciclopedia del sapere. 

             La metafisica. 

L'agire umano (Etica, politica, arte). 

­ Caratteri generali dell'età ellenistica. 

Scetticismo - epicureismo – stoicismo. 

­ Il neoplatonismo. 

                          Plotino. 

 

Il corso si avvale della collaborazione del prof. Vincenzo Ariano. 
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LE QUATTRO GUERRE BALCANICHE: 1990-1999 

Coordinatore: dr. Luca Guglielmino 

 

­ Cause e origini della dissoluzione jugoslava: il dopoguerra e la 

ricostruzione, costruzione del titoismo e autogestione. Il caso 

Stepinac.  

­ Costituzioni jugoslave: 1946, 1953, 1963, 1974. 

­ Nazionalismi balcanici in conflitto: 1989-1990. 

­ Guerra dei dieci giorni: Slovenia. 

­ Guerra di Croazia, intervento europeo (i “gelatai”) e ONU. Assedio 

di Dubrovnik. Importanza di Vukovar. 

­ Guerra di Bosnia e di Erzegovina, assedio di Sarajevo e scontri tra 

serbi, musulmani e croati. 

­ Ponte di Maslenica 1993 e offensive Oluja (Tempesta) e Bljesak 

(Lampo) 1995. 

­ Pace di Dayton. 

­ Guerra del Kosovo e bombardamento della Serbia. Rambouillet. 

­ La Macedonia si stacca pacificamente. Problema della parte 

occidentale a maggioranza albanese. 

­ Conseguenze e situazione nel momento attuale. 
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L’INVESTIMENTO PERFETTO: L’ISOLA CHE NON 

C’E’ 

Coordinatore: dott. Michele Giorio 

 

 

Il corso si propone di descrivere e analizzare il nostro rapporto con il 

risparmio, con le banche e con gli investimenti, attraverso analisi e 

simulazioni. Si procederà con una disamina dei prodotti bancari più 

ricorrenti, l’analisi dei mercati finanziari di riferimento e della normativa in 

essere a tutela del risparmiatore. 

 

Questi i principali temi trattati: 

­ Breve storia della banca. 

­ Le principali tipologie di banca: banca tradizionale, banche di 

investimento, banche centrali. 

­ Il concetto di risparmio e la banca quale veicolo di investimento. 

­ Fondi comuni di investimento, polizze vita, certificati di 

investimento. 

­ La consulenza finanziaria. 

­ La proposta di investimento e l’offerta fuori sede. 

­ La MIFID e la normativa a tutela del risparmiatore.  

­ Commissioni e imposte: cosa c’è da sapere e dove andare a 

cercarle.  

­ Banca, Banco Posta e promotori finanziari. 

­ Fondo interbancario di garanzia dei depositi. 

­ Guida alla scelta della banca giusta. 
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L’INVOLUZIONE DELLA POLITICA MONDIALE  

Guerre e diplomazia  
 

Coordinatore: Giuseppe Maione, già professore presso l’Università di 

Bologna 

 

La crisi del sistema unipolare, caratterizzato dalla egemonia degli Stati 

Uniti, è iniziata a partire dai primi anni Duemila.  

Essa ha determinato non già un nuovo ordine mondiale fondato 

sull’equilibrio tra diversi “poli” regionali, bensì una competizione tra le 

grandi potenze mirante ad acquisire sempre più vaste “aree di influenza”.  

Ne è risultata la tendenza a ridurre il ruolo della diplomazia nei rapporti 

internazionali ed esaltare la propensione a risolvere i conflitti “manu 

militari”.  

Una controtendenza, rappresentata dal tentativo delle nazioni medie di 

creare alleanze regionali svincolate dalla sudditanza alle potenze maggiori, 

sta appena prendendo forma ed è difficile prevedere in quale misura essa 

riesca a invertire l’attuale processo involutivo. 
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MODELLI DI FILOSOFIA POLITICA NEL PENSIERO 

OCCIDENTALE 

Coordinatore: prof. Concetto Rossello 

 

Il corso si propone di presentare i modelli di filosofia politica che hanno 

caratterizzato la storia del pensiero occidentale.  

 

­ Esposizione del modello aristotelico nelle sue linee generali, con riferimento alla 

Politica. La nascita dello Stato-città (polis); la definizione dell’uomo come 

“animale politico” e come “animale razionale”. Le forme di vita comune e loro 

differenza: comunità domestica e comunità politica.     

­ La concezione dello Stato nella Repubblica di Platone. La critica di Aristotele allo 

Stato platonico. Le forme di governo nella Repubblica di Platone e nella Politica 

di Aristotele. Politica ed etica nel pensiero aristotelico. 

­ Analisi del modello giusnaturalistico nel Leviatano di Hobbes. L’antitesi tra “stato 

di natura” e “stato sociale”; il concetto di patto o contratto e la nascita della 

sovranità per istituzione. Il Leviatano come persona rappresentativa, come “dio 

mortale”, come rappresentante di Dio sulla terra, come macchina (automaton). Il 

potere assoluto e i compiti del sovrano.   

­ L’interpretazione del modello giusnaturalistico di Norberto Bobbio. Le due 

varianti del modello giusnaturalistico: il pensiero politico di Locke; il pensiero 

politico di Rousseau; la fine del modello con Hegel e Marx.  

­ Foucault e la microfisica del potere. Il potere disciplinare, il biopotere. Il modello 

della biopolitica nell’opera Bisogna difendere la società: origine e sviluppo di esso 

nella società del XIX e XX secolo.  

­ La biopolitica come forma di governo del “fare vivere” e critica al giusnaturalismo 

di Hobbes. Normalizzazione, accrescimento della vita e suo eccesso (razzismo, 

nazismo, riproduzione del vivente nelle procedure del laboratorio). 

­ Confronto tra i modelli. Il nesso tra politica e vita: dal politico come forma del 

“vivere bene” e non del “semplicemente vivere” di Aristotele, al politico come 

correlazione del “fare vivere e fare morire” di Foucault.   
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MONACHESIMO E MONASTERI  

Incontri al di là del tempo 

 

Coordinatore: Colonnello Giovanni Gubitosi 

 

Argomento del corso è far conoscere la storia del Monachesimo, attraverso 

eventi e personaggi, con riferimenti storico-sociali del periodo. Il mondo 

monastico ha contribuito a realizzare un veicolo essenziale di cultura e 

continuità nella società delle varie epoche. 

Il corso tratterà, inoltre, la storia delle Abbazie della Valle di Susa; in 

particolare quella relativa a Novalesa che, quest’anno, ha compiuto 1300 

anni dalla sua fondazione. Saranno previste visite presso i siti citati. 

L’incontro, “Monachesimo oggi”, sarà tenuto dal Priore dell’Abbazia di 

Novalesa fr. Michael Davide Semeraro. 

 

­ Le prime manifestazioni del monachesimo cristiano fra III e IV 

secolo: Eremiti e Cenobiti 

­ Diffusione del monachesimo in Europa fra IV e VII secolo. 

­ San Benedetto da Norcia e la “Regula Monachorum”. 

­ Nascita e sviluppi dell’Ordine Benedettino. 

­ Case monastiche – Cluny. 

­ Prime fioriture di divisioni interne. 

­ Monaci guerrieri – I Templari. 

­ Confische, Chiusure e Restaurazione degli Ordini Monastici nel 

XIX secolo. 

­ Il monachesimo oggi. 

­ Monasteri in Valle di Susa: 

- Abbazia di Novalesa, una finestra sul mondo.  

- Abbazia di San Michele, a baluardo della Val Susa. 
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NELLE PIEGHE NASCOSTE DELLA STORIA 

 

Coordinatore: gen. Antonio Zerrillo 

 

 

Ciclo di incontri su argomenti poco noti o dimenticati della Storia, italiana e 

non solo. È un approccio inconsueto e particolare al nostro passato che ne 

ricerca nei dettagli e, per l’appunto “nelle pieghe”, vicende che non 

conosciamo o delle quali abbiamo soltanto sentito parlare, ma che ci 

avvicinano a quello che siamo stati e che, forse almeno in parte, ancora 

siamo. 

 

­ Come eravamo: essere giovani, tra Langhe e Monferrato, negli anni 

Settanta 

­ La “Bela Rosin” e Vittorio Emanauele II. 

­ Mille lire al mese: vita quotidiana nell’Italia degli anni Trenta 

­ Il Natale tra storia e tradizione 

­ I Romanov 

­ Il processo di Verona  

­ Trieste risorta due volte 

­ I vespri nizzardi 

­ Olocausti sconosciuti: lo sterminio degli italiani di Crimea 

­ Lugano chiama, Roma risponde. L’irredentismo italiano in Canton 

Ticino 

­ La Grecia dei “colonnelli” 

­ Il separatismo in Sicilia 
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PROCESSI NELLA STORIA 

Coordinatore: avv. Maurizio Loprevite 

 

- 1913: l’omicidio Polimanti e la sua trattazione nell’Italia prebellica.  

-  La scomparsa di Maiorana. 

-  Atti relativi alla morte di Raymond Roussel. 

-  Processo a Giordano Bruno. 

-  Il maxi processo di Palermo (1986-1992). 

-  17 febbraio 1992: il processo “Manipulite”. 

-  La strage di Erba. 

-  Il processo alle streghe di Salem (1692). 

-  I processi a Pier Paolo Pasolini. 

-  1976-1979: il processo a Pino Pelosi per la morte di Pasolini. 

-  La morte di Stefano Cucchi. 

-  1936-1939: il Grande Terrore. 

NB: le tracce indicate nel programma sono solo indicative. Molti dei processi previsti lo 

scorso anno accademico hanno richiesto, per la complessità dei temi svolti, più di una 

lezione. I processi non trattati sono riportati al nuovo calendario. La scelta del processo da 

svolgere da parte del docente dipende prevalentemente dagli studi che quest’ultimo sta 

svolgendo professionalmente, cosicché è anche possibile che siano compresi processi diversi 

da quelli indicati. 

 



COLLEGIO STORICO-UMANISTICO                                          Pagina 170 

 

QUESTI PIEMONTESI 

Coordinatori: prof. Angelo Toppino, prof. Riccardo Toppino 

 

Storie nella Storia. Questo è il senso del corso “Questi Piemontesi”. 

Una riscoperta di storie minime o, a volte, solo sconosciute dell’Ottocento e 

del Novecento. 

Personaggi e fatti che hanno dato impulso alla storia sociale in un periodo 

di grande sviluppo economico, quando si è verificato un forte bisogno di 

assistenza verso le classi più deboli: gli anziani, le donne, i bambini e tutte 

le persone inabili al lavoro. 

In quel periodo si attivarono a Torino i Santi Sociali, arrivò anche la Croce 

Rossa; nel frattempo scoppiarono epidemie in cui emersero per il loro 

prezioso aiuto personaggi come Silvio Pellico, la marchesa di Barolo e il 

Conte di Pralormo. 

Nacquero gli ospedali moderni, i ricoveri, gli asili e le scuole. 

Faremo delle passeggiate virtuali per la città, per scoprire cose dimenticate 

o tracce che riconducono a storie nascoste dal tempo. 

Conosceremo la vita cittadina di allora: i mercati, i cibi, il lavoro e la 

religione con i suoi riti. 

Vedremo, infine, anche come sono nate parole e modi di dire che usiamo 

tuttora, ma di cui ignoriamo l’origine.   
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SOCIOLOGIA DELLE RELIGIONI 

Viaggio nel sacro e nel profano 

Coordinatore: dott. Giovanni Comollo 

 

 

Un percorso che parte dagli albori dell’umanità per scoprire le origini del 

sacro e la conseguente distinzione da tutto ciò che è profano. Attraverso 

questo viaggio si vedrà come, nello scorrere del tempo, l’incontro/scontro 

fra sacro e profano abbia portato alla costruzione dei rapporti interpersonali 

nella società attuale. Lo scopo ultimo del corso è quindi quello di fornire 

adeguati strumenti sociologici ed antropologici che possano consentire, 

attraverso la conoscenza intrinseca del fenomeno religioso, il 

riconoscimento della “propria” realtà e la comprensione della realtà 

“altrui”.  

Nel corso verrà quindi descritto attentamente il binomio Sacro/Profano e si 

procederà ad analizzare l’esperienza del sacro nel Cristianesimo, 

nell’Ebraismo e nell’Islam. 

Verranno infine esplorate le visuali del Buddhismo e dell’Induismo. 
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STORIA CONTEMPORANEA 

Coordinatore: prof. Gianni Oliva, storico 

 

 

Il corso affronterà alcune questioni meno note di politica internazionale, in 

particolare: 

 

­ La Libia del colonnello Gheddafi 

 

­ I Curdi, un popolo senza stato 

 

­ La guerra Iran-Iraq (1980-1988) 

 

­ Un focolaio di destabilizzazione: la Cecenia 

 

­ Un paese dimenticato, l'Afghanistan 

 

­ La guerra civile in Ruanda tra Hutu e Tutsi (1990-1993) 

 

- Lo Yemen, dal legame con l'Urss al fondamentalismo 
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STORIA DELLA CRIMINOLOGIA 

 

Coordinatore: dott. Massimo Centini, antropologo 

 

 

 

­ Criminologia, criminalistica e investigazione: definizione dei campi 

­ Alle origini della criminologia 

­ Da Cesare Lombroso ai più recenti studi sul comportamento 

criminale 

­ Cenni di antropologia forense, di tanatologia e di paleopatologia 

­ Il crimine seriale 

­ La scienza al servizio della verità 

­ Infanticidio e pedofilia: dall’archeologia alla criminologia 

­ Sette, riti e criminalità 

­ Dalla cronaca al “giallo” 

­ Cold case tra effetto scoop e moderni metodi forensi 

­ Artisti criminali 

­ Donne uccise e donne che uccidono 
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STORIA MILITARE: BATTAGLIE, UOMINI E LIBRI 

Coordinatore: dott. Pier Giorgio Osella 

 

 

Nello svolgimento degli incontri analizzeremo alcune battaglie durante le 

quali sono state introdotte innovazioni, che hanno trasformato il modo di 

fare la guerra. Conosceremo alcuni scontri meno noti, ma che hanno 

rappresentato momenti significativi dei conflitti dei quali hanno fatto parte. 

Affronteremo il “dietro le quinte” dei conflitti napoleonici e della Guerra 

Civile Americana, il tutto condito dalla bibliografia di riferimento. 

 
­ Maratona – Nasce la tattica 

­ San Martino – Una questione di cuore 

­ Azincourt – Debutta il cannone 

­ Austerlitz – La “laurea” del Corpo d’Armata 

­ Aneddoti – Dietro le quinte di Napoleone 

­ Charleston 1863 – Entra in scena il sommergibile 

­ Aneddoti – Secessione Americana: chi, cosa, come 

­ Bailen e South Mountains – Due battaglie poco note 

­ Alessandria 1941 – Coraggio e Ardimento 

­ La Regia Marina nella 2° Guerra Mondiale 

­ Caporetto – La “prima” di Erwin Rommel 

­ Francia 1940 – Il Blitzkrieg e la “laurea” di Rommel 
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STORIE DI FRANCIA  

Coordinatore: dott. Alberto Milanoli 

 

­ Terre di confine  

Savoia, Nizza e la Marca Spagnola   

 

­ Filippo il Bello e la Cattività Avignonese 

Lotta di potere tra Roma e Parigi 

 

­ Madama Cristina e Madama Giovanna Battista  

Due principesse francesi sul trono sabaudo 

 

­ L’Illuminismo 

La nascita del pensiero moderno 

 

­ Maria Antonietta  

Un tragico destino 

 

­ Il Terrore 

La radicalizzazione dell’ideale rivoluzionario 

 

­ Luigi Filippo e la Seconda Repubblica 

I colpi di coda della monarchia  

 

­ L’affaire Dreyfus 

Antisemitismo, pregiudizio e opinione pubblica 

 

­ Georges Clemenceau  

Il Tigre della politica francese 

 

­ La fotografia e il cinema   

Una nuova visione della realtà 

 

­ Charles De Gaulle 

Il fondatore della Francia moderna 

 

­ Annessioni francesi del Piemonte 

Briga, Tenda e la revisione dei confini 
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VIAGGIO NELLE REPUBBLICHE DELL’EX UNIONE 

SOVIETICA 

Coordinatore: prof.ssa Simonetta Violi 

 

 

 

 

La mia proposta è strutturata per un ciclo di 12 incontri, focalizzato sulla 

evoluzione delle ex repubbliche dell’Unione Sovietica, durante il quale 

esplorerò le vicende storiche, politiche, sociali e culturali di queste nazioni 

nell'arco dei settant’anni della loro appartenenza all’Unione Sovietica. 

Analizzerò il processo di costruzione di ognuna di queste repubbliche, 

esplorando il ruolo che la Russia ha avuto in ciascuna di esse, distinguendo 

le traiettorie di sviluppo dei vari paesi dell’Europa Orientale (Bielorussia e 

Moldavia), dei Paesi Baltici (Estonia, Lettonia, Lituania), del Caucaso 

(Georgia, Armenia e Azerbaigian) e dell’Asia Centrale (Uzbekistan, 

Kazakistan, Tagikistan, Kirghizistan e Turkmenistan).  

Si tratterà di lezioni frontali con supporto visivo: cartine geografiche 

storiche, fotografie d'archivio e filmati d'epoca. 
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VOCI E COSE DEL VECCHIO PIEMONTE 

Coordinatore: Milo Julini, già professore presso la Facoltà di Veterinaria 

dell’Università di Torino 

 

 

Il corso prende il nome da un libro di Alberto Viriglio (1851-1913), garbato 

cultore di storia e storie del Piemonte: propone le biografie di personaggi 

illustri della nostra regione, noti, ma più spesso ormai dimenticati. 

Verranno illustrate personalità presenti nello stradario torinese e ne saranno 

ricordate altre, che avrebbero meritato l’intitolazione di una via per quanto 

hanno donato alla città.  

Non mancherà uno sguardo ai fenomeni criminali del passato, con 

particolare attenzione alla loro ricaduta nella cultura popolare e nel folklore 

locale. 

 

­ Illustri e sconosciuti nelle vie e nei giardini torinesi  

­ Palazzi, chiese, statue e fontane di Torino  

­ Torino noir: il lato oscuro della città “che sfugge alle cartoline”, 

raccontato con taglio giornalistico per una mappa emotiva e storica 

lontana dall’immagine composta e razionale  

­ Le Còche e i Barabba, sodalizi criminali della Torino d’Antan 

­ Giovanni Saragat (Tosa-Rasa) e la cronaca giudiziaria 

­ Ricostruzione di clamorosi casi criminali di Torino e del Piemonte  

­ Padri piemontesi della Polizia Scientifica italiana: Salvatore Ottolenghi 

(1861-1934) e Giovanni Gasti (1869-1939) 

 

 

È prevista la partecipazione di studiosi e cultori di particolari realtà locali 

del territorio piemontese.  

Gli stessi partecipanti al corso potranno suggerire altri argomenti da trattare 
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